MAISON SAINT-RAPHAEL ass

Une maison de Grace et de Miséricorde

CALENDRIER 2007 - 2008

Au cawur de lor ville
le Grour de Dieu ‘Crinité

Pﬁlll’ restaurer

le caur de [ homme



Les chemins de guérison intérieure, tout comme I’ensemble des activités de la
Maison Saint-Raphaél, sont 1a, notamment, pour amener chaque personne a
vivre toujours plus d’intimité avec et dans le Seigneur. L’intériorité ne me
coupe pas du monde ! Elle me permet bien au contraire d’étre dans le monde,
libre, responsable et autonome, pour mieux agir et réagir dans un ressenti et
un discernement plus juste.

Certains samedis supplémentaires ou demi-journées de témoignages
ou de formation, pourraient - étre programmeés. Nous vous en informerons

en tant voulu. Laissez-nous votre adresse (Email ou postale)

Informations et inscriptions

Tél/fax 04/253.00.62 - GSM : 0473/758.330

maison_saint_raphael@msn.com

TRAJET :

En voiture, via Liége, quartier Hors-Chéteau ;
Parking : Saint-Georges (rue Féronstrée)

En train : Gare Liege Palais
(2 600 m de la Maison Saint-Raphaél)

Participation financiére aux activités

« Que chacun donne selon la décision de son cceur, sans chagrin ni
contrainte, car Dieu aime celui qui donne avec joie ». (2C09,7)

Tout en sachant que la Maison Saint-Raphaél ne vit que de dons et qu’il y a de nombreux
frais, chacun est invité a donner sa participation selon son cceur et ses réelles possibilités ;
les largesses des uns, pouvant couvrir I’indigence des autres. En cas de difficultés, votre
situation financiere ne peut étre un obstacle a votre participation a I’une ou I’autre de nos
activités. Parlez-en, afin de trouver une solution.




CALENDRIER 2007-2008 Intitulés

Orateurs

NOVEMBRE 2007
Samedi 24

DECEMBRE
Samedi 15

JANVIER 2008

WE 26-27
FEVRIER

Samedi 2

Samedi 16
MARS

Samedi 15
AVRIL

WE 26-27
MAI

Samedi 24
JUIN

Samedi 21

WE 28-29

JUILLET/AOUT
Samedi 12 et dimanche
Samedi 9 et dimanche

SEPTEMBRE
Samedi 20

WE 27-28

OCTOBRE
Samedi 18

NOVEMBRE
Samedi 15

DECEMBRE

Samedi 23

La priére

La Parole : écouter, lire et vivre
la Parole

Retraite Tobie : ¢’est un chemin

Chemin de priére contemplative

Le vitrail : des ombres a la lumiére

Le Crédo en images

Retraite Tobie : La guérison dy

De la conception a la petite enfance

Etre présent a la Présence
Retraite Tobie : anges et démon
Rencontrer Dieu dans la nature
20 juillet
24 aodt

La blessure de la mére

Retraite Tobie : Prier c’est étre,

La blessure de la mére

La blessure de la mére

Accepter nos propres pauvretés
pour aller a la rencontre de I’autre

M. et Mme Pierre et
Laurence Gilissen

Sr Marie-Carmel Plissart

| une traversée, un passage ;

Mlle Justine Reumond

Mme Annette Gottchalk

transgénérationnel ;
M. Roland Reumond

Mme Béatriz Gaillet
M. Guy Polis

b, la question du mal ;

M. Marc Matagne

Mme Béatriz Gaillet

étre c’est prier ou devenir ;

Mme Béatriz Gaillet

Mme Béatriz Gaillet

M. Johan Van Eetvelde




LES SAMEDIS SAINT-RAPHAEL

De 10 a 18 heures
Samedis de formation a la relation d’aide chrétienne
Formation théorique et pratique

Sur base de la Parole, a partir d’enseignements, de témoignages, de temps
de priere, d’ateliers et de partages en petits groupes.

lorsque cela sera possible, la journée se terminera par une eucharistie.

NOVEMBRE 2007

« La blessure de la mére »

Les Samedis 20 OCTOBRE et 17 NOVEMBRE
Avec Béatriz Gaillet J.E.M. Belgique

Responsable de la « Relation d’aide » et formatrice a Jeunesse en Mission Bruxelles ;
Membre fondateur et administratrice de I’Association des Conseillers Chrétiens de
Belgique (ACCB).

Ces deux samedis, Béatriz Gaillet, viendra approfondir les enseignements donnés durant les
trois journées de 2006. Elle va nous parler notamment des conséquences de « la blessure de la
meére » a I’age adulte, des sentiments d’exister et de bien-étre.

Pour rappel :

Il y a en moi, comme en chacun de nous, des zones d’ombre (des tendances). Elles sont
parfois conscientes mais plus souvent inconscientes !

Nous prions I’Esprit Saint pour qu’il nous guide et nous montre comment ces tendances me
font réagir et entrainent des comportements qui me coupent de mes relations au Seigneur, aux
autres et a moi-méme.

- Si j’ai peur des relations, peur de m’engager, peur de m’attacher, et qu’en raison de ces
souffrances, j’entre dans le refus et I’isolement ;

- Si je vis dans I’état ou : je ne m’attache pas aux autres, je n’ai pas de relation, donc je me
sens mourir, je meurs ! C’est I’angoisse de la séparation, particuliérement forte, vécue chez
le petit enfant;

- S’il m’arrive de me sentir dépressif (ve). Je pense souvent que I’autre me veut du mal, qu’il
me persécute et me fait peur;

Ces 2 journées d’enseignements m’aiderons a devenir plus conscient et a pouvoir comprendre
mes comportements, ainsi qu’a acquérir des outils pour me sortir de mes difficultés.

Le premier samedi, Béatriz traitera le probleme des personnes qui sont dans la panique,

I'angoisse de séparation, et doivent a tout prix s'attacher a quelqu'un, ainsi que, a I’inverse, des
personnes qui sont dans la crainte de l'attachement.
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Le deuxieme samedi, elle continuera sur le sujet des personnes qui vivent dans la crainte de
I'attachement, ainsi que de celles qui se sentent persécutées et se croient victimes de la
méchanceté des autres.

Ces enseignements sont plus particulierement destinés a ceux qui font de I’accueil
et de I’écoute pastorale, mais pas seulement !

Pour reprendre guelques lignes de Béatriz :

« Jésus a la croix, blessé, rejeté, bafoué, persécuté, meurtri, maudit, hors le loi ... Peut du
fond de sa souffrance rejoindre nos propres souffrances et nos fagons erronées d’y réagir.
Il nous sort de nos enfers pour nous prendre dans sa propre Résurrection, son pardon et sa
vie, pour peu que nous lui ouvrions ce qui en nous est obscurite, péché, douleur, et osions
avec Lui y faire face. »

A la demande d’un certain nombre de participants enthousiastes, et pour ceux qui n’ont
pas eu I’occasion d’étre présents a ces enseignements fondamentaux, donné par Béatriz
Gaillet, nous prévoyons un nouveau cycle de 5 samedis (trois en 2008 et deux en 2009).

Bibliographie :

Docteur Franck LAKE, « Clinical theology » , uniqguement en Anglais
Pacot, Simone, « L’évangélisation des profondeurs ». Tome | Le Cerf
Pacot, Simone, « Reviens a la vie ! ». Tome Il 2002 Le Cerf

Pacot, Simone, « Ose la vie nouvelle ! ». Tome 111 2003 Le Cerf

3 dates importantes a bloquer dans votre agenda :

Samedi 20 Septembre, Samedi 18 octobre et Samedi 15 novembre 2008

LE 24 NOVEMBRE 2007

« La priere »
avec Pierre et Laurence Gilissen.

« Bénissez Dieu et célébrer-le devant tous les vivants » (Tobie 16,12)

Suite au premier cycle de 4 week-ends de la RETRAITE TOBIE, qui se terminait
en septembre sur ce theme, nous vous invitons tous a participer a une journée
d’approfondissement sur « LA PRIERE ».

Nous aborderons avec nos invités, Pierre et Laurence, la priere de libération,
la priére de louange, d’action de grace, ainsi que la priere de bénédiction
et d’intercession.




DECEMBRE 2007

Samedi 15 DECEMBRE 2007

« La Parole : écouter, lire, vivre la Parole

Journée animée par Sceur Marie-Carmel PLISSART
et quelgues membres de la Maison Saint-Raphaél.

L’attente de la Parole, Dieu parmi nous, Emmanuel Parole de Vie, de Vérité et de
guérison ... n’a jamais été aussi actuelle. L’homme plus que jamais attend une Parole de
Vérité !

Car si la Révélation nous dit quelque chose de Dieu, Pére, Fils et Esprit, elle renvoie toujours
a I’homme ! Dieu se fait homme et se réveéle Amour a travers son fils, pour révéler I’lhomme a
I”’Amour et le rendre plus libre d’aimer en Vérité.

Sceur Marie-Carmel, nous accompagnera sur ce chemin de la Parole, durant toute cette
journée.

- Il y aura deux enseignements, avec un rappel des différents niveaux d’interprétations et de
lectures possibles; mais aussi un atelier-partage autour de textes choisis, afin de voir comment
j’accueille la Parole, ce qu’elle me dit et en quoi elle est pour moi : consolation, joie ou paix,
appel a la conversion, chemin de guérison ou de Vérité.

Si nous avons a lire, écouter et vivre les propheétes, les sages, les Evangiles ... c’est bien pour
nous laisser travailler par cette parole, nous laisser nous-mémes évangéliser en profondeur,
devenir parole, prophéte, non jugement, amour ... et donner la parole a d’autres !

FEVRIER 2008

« Chemin de priére contemplative »

Samedi 2 FEVRIER 2008 (accueil a partir de 13 h 45)

Il'y a bien des maniéres de prier et de contempler. C’est pourquoi la Maison Saint-Raphaél
espere bien accueillir d’autres personnes (religieux, religieuses, laics) pour parler de leur
spiritualité propre.
La contemplation est une richesse pour notre vie spirituelle, riche de multiples conversions et
guérisons.

Cette journée sera animée par une petite équipe formée a la Pairelle.

14h : exposé sur la priere contemplative - 14h15 : priére guidée « Présentation de Jésus au
temple ». - 14h35: temps de priere personnelle, et proposition d’aide individuelle a la priére.
15h30 : partage en petits groupes. - 16h15 : partage en grand groupe, conseils pour
poursuivre, suivi d’un temps de questions-réponses. Priere de conclusion. Godter.




« Le vitrail, des ombres a la lumiére »
Samedi 16 FEVRIER 2008

De vitrail en vitrail, un chemin d’évangélisation. Vitraux d’églises ou de cathédrales, I’art du
vitrail se voulait une catéchese par I’image, dont les themes principaux étaient ceux de la
bible et de I’Eglise. Mais aujourd’hui, pour nous, qu’en est-il ?

La journée se fera en deux temps. Dans la premiére partie, Justine, sur ce parcours fait
d’ombres et de lumiere, de transparences et de couleurs, nous fera voyager avec elle, au fil
des étapes de son pelerinage. L arrét principal se fera a Chartres.

A partir de projections de documents réalisés dans le cadre de son voyage, elle apportera des
commentaires et nous livrera ses impressions.

Les cathédrales sont des chemins vers La Lumiere. Dans la seconde partie, nous verrons, en

quoi, cette écriture de verre et de pierre rejoint notre propre chemin de conversion. Les
sculptures de la cathédrale de Chartres en sont un bon exemple !

« Le Crédo en images »

Samedi 15 MARS 2008 de 10 a 18 heures
Présentation assurée par Madame ANNETTE GOTTCHALK,
responsable de I’atelier Saint-Séraphin de Sarov, du séminaire de Liége

Nous ne sommes plus a I’époque de I’apprentissage par cceur du catéchisme. Par contre, pour
beaucoup d’adultes et de grands adolescents, I’énoncé du symbole des apdtres, semble un
résumé abstrait d’une série de dogmes, non reliés a leur origine évangélique. Or le Crédo reste
la base de la proclamation de notre foi.

Une mise en image symbolique exprimera mieux certains termes et permettra une double
approche du mystere; car I’lhnomme n’est pas seulement perception intellectuelle, il est aussi
sensibilité visuelle, représentation mentale. L’ image permettra mieux de démontrer que le
Crédo n’est que la conséquence logique de la révélation du Dieu - Amour trinitaire et qu’en
dehors de ce point de vue, on ne peut expliquer le Crédo.

L’image s’adresse tant aux adultes qu’aux adolescents et aux enfants. Seul le niveau du
commentaire sera différent, on insistera plus sur certains sujets, selon les participants. Dans ce
cadre-ci, il s’agit d’un public d’adultes.

- Les textes et commentaires ont été inspirés essentiellement par I’ceuvre du pere Francois
Varillon, s.j.

- L’Iconographie est I’ceuvre de 3 membres de I’ Atelier d’icones Saint-Séraphin de Sarov
de Liége. Elle se base surtout sur les icones russes des XV e - XVle - XVIleet XVl e
siecles.




MAT 2008

SAMEDI 24 MAI

« De la conception a la petite enfance ...
Le parcours du combattant ! »

Avec Béatriz Gaillet 1.em. Belgique
Beéatriz nous propose un enseignement et un témoignage centreé sur les neuf mois,
la naissance et les premiéres années de la vie.

JUIN 2008

SAMEDI 21 JUIN 2008

« Etre présent a la présence »
L approche du Docteur VITTOZ.

Intervenant : Monsieur Guy Polis, Psychothérapeute

« 1I'n’y a ni priere ni méditation sans concentration : I’une implique I’autre » car « C’est
surtout la vie au présent par la conscience des actes qu’il faut absolument adapter a notre
vie»  Dr. VITTOZ (Pensées).

Formé a la méthode VITTOZ, avec une longue expérience professionnelle dans ce domaine.
Guy POLIS viendra nous faire découvrir ou redécouvrir cette méethode a travers la pratique et
la théorie alternées, en petit groupe et en individuel.

- Pourquoi pratique-t-on la méthode du Docteur VITTOZ dans un certain nombre de
monasteres ?

- Pour étre « présent a la Présence », il est nécessaire de « lacher prise » au niveau des
pensées et des émotions ... 1 est indispensable de bien garder les pieds sur terre. Etre, ¢’est-a-
dire : étre conscient a chaque instant des actes que I’on pose, présent a soi-méme, présent a
I’autre et pour nous chrétiens, présent au Tout Autre. Devenir Présence a soi-méme pour
devenir priere au Monde.

Lui-méme, chrétien incarné, le Docteur Vittoz nous enseigne toute « une discipline de vie » et
« un chemin d’incarnation ». En abordant, avec Monsieur Pollis, la méthode Vittoz, c’est
I’abc méme de la vie intérieure que nous abordons comme on approche une autre rive.

Bibliographie :

Euvres du Docteur Vittoz, « Traitement des psychonévroses par la rééducation du contréle
cérébral », réédition 1992 chez Pierre Téqui et en 1999 chez Desclée de Brouwer — « Notes
et pensées: Angoisse ou contrble », édition posthume, réédition aux éditions Pierre Téqui.




Autres

« Frére Laurent de la Résurrection: Ecrits et entretiens sur la pratique de la présence de
Dieu », Le Cerf, Paris, 1991 et « Laurent de la Résurrection: L'expérience de la présence de
Dieu», Le Seuil, Paris, 1997.

La participation aux frais des « Samedis Saint-Raphaél » est de 20 Euros par journée.
En cas de difficultés financiéres, parlez-en, afin de trouver une solution.

Ne pas oublier vos tartines pour le temps fraternel de midi.
Soupe, café ou thé sur place.

Informations et inscriptions

Tél/fax 04/253.00.62 - GSM : 0473/758.330 —
maison_saint_raphael@msn.com

TRAJET : En voiture, via Liege, quartier Féronstrée / Hors-Chateau

- En train : Gare Liége Palais (a 600 m de la Maison Saint-Raphaél)

JUILLET/AOUT 2008

Samedi 12 et dimanche 20 juillet
Samedi 9 et dimanche 24 ao(t

« Rencontrer Dieu dans la nature »
Des journées pour se refaire une santé spirituelle !

Animation : Marc Matagne

Le site de Marc, a visiter sur http://www.joiepascale.net/
Illustré de 400 superbes photographies de I’auteur

« Vous, les collines, les plantes de la terre, les riviéres, les oiseaux dans le ciel, bénissez le
Seigneur ! Toutes les ceuvres du Seigneur, bénissez-le ! A lui, haute gloire et louange
éternelle ! (Livre de Daniel, chap. 111).

|_a Maison Saint-Raphaél propose, & tous ceux et celles qui souhaitent rencontrer le Créateur
par la médiation de ses créatures et des merveilles de la Création, des journées associant une
randonnée dans la forét ardennaise a des temps de silence, de partage, d'écoute de la Parole de
Dieu, de priére et d'adoration. La journée se terminera a la chapelle de « Kerit Ermitage »
appartenant a la Maison Saint-Raphaél. Si cela vous intéresse - Inscription et
renseignements :
aupres de la Maison Saint-Raphaél
tél 04/253.00.62 ou par GSM au 0473/758.330
au plus tard huit jours avant la date choisie.

Pour garantir un climat familial et de recueillement, le nombre de participants sera limité &
10 personnes par journée. Marc, votre accompagnateur, a une formation spirituelle et une
expérience religieuse, chez les Carmes notamment.




TOBIT

RETRAITE DE GUERISON INTERIEURE

DES JANVIER 2008 - UN NOUVEAU CYCLE DE RETRAITES TOBIE
RETRAITE DE HUIT JOURS REPARTIES SUR QUATRE WEEK-ENDS

Une retraite au cceur de la ville, organisée a partir de 10 inscriptions ;

- Retraite, avec des temps d’enseignement, de priére, de silence, de témoignages,
de partages fraternels et d’ateliers d’incarnation de la parole ...

Objectif: La retraite Tobie n’est qu’un prétexte a survoler durant quatre week-ends les
différents aspects, les blessures, les nceuds qui sont les ndtres. Constantes que I’on va
retrouver dans tous les chemins de guérison intérieures.

Comme exemple, on peut citer la culpabilité, I’angoisse ou I’anxiété, les transferts, une
mauvaise image de soi et la peur du regard ou du jugement des autres, des états d’ame, des
idées ou des comportements qui nous posent probléeme.

L’objectif second est de donner aux retraitants des « outils » de discernement, des clefs de
décodage, pour avancer seul sur ce chemin de conversion personnel ou pour se faire
accompagner. C’est dans ce sens que, durant ou aprés la retraite, nous encourageons les
personnes a continuer ou & commencer un chemin de guérison intérieure personnel.

Les samedis, de 10 ha 20 h 00” (accueil a partir de 9n30°) et les dimanches commencent
a 10 heures par I’eucharistie a la cathédrale de Liege - Fin de retraite vers 18 heures.

Hébergement : La Maison Saint-Raphaél ne dispose que de quelques chambrettes, prévues
pour des hébergements accompagnés. Si vous désirez dormir a la Maison la nuit du vendredi
au samedi ou du samedi au dimanche, priére de nous prévenir d’avance, ainsi que pour les
repas.

Ces quatre week-ends forment un tout, mais vous pouvez trés bien vivre chacun d’eux
indépendamment des autres, ce qui permet a ceux ou a celles qui manqueraient I’un
ou I’autre, de pouvoir les vivre I’année suivante.

4 dates : LES 26-27 JANVIER - 26-27 AVRIL - 28-29 JUIN - 27-28 SEPTEMBRE
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Animation : Roland Reumond et des témoins

Résumé des 4 Themes :

26-27 JANVIER 2008 / 1°" week-end : C’est un chemin, une traversée, un passage ;

- Le chemin, la vérité sur soi-méme et la vie en Dieu, a
travers le témoignage de Marc.
- De Ninive, de I’Egypte a la Terre Promise, des lieux et
des nceuds.
- De la nuit de Tobit I’aveugle a la « conversion du regard » :
La sortie de I’imaginaire — des croyances ... une traversée comme « un passage » (une
Paque), afin d’apprendre a vivre dans le Réel et le Présent de Dieu.

26-27 AVRIL / 2°™ week-end : La guérison du transgénérationnel,

- Du « nous » au « je », une relation toute « personnelle ».
- Sortir du duel pour vivre en Dieu trinité

- De I’exil & « la guérison de la famille ».
- Le bon et le mauvais héritage et les secrets de famille ...

28-29 JUIN / 3*™ week-end : anges et démons, la question du mal.

- Dieu comme origine de la vie et de I’homme

- Victime ou coupable ?

- Blessures ou péchés ?

- devenir une « personne » en relation avec I’autre et le Tout Autre ;
- Un chemin de « responsabilisation » ;

- La délivrance, la libération des états d’ame et des états d’esprit ...

27-28 SEPTEMBRE / 4°™ week-end : Prier c’est étre, étre c’est prier ou devenir
priére,

- Dieu, initiateur de la priére : Dieu le premier nous prie de nous
laisser aimer ;

- Priére et foi, nuit et lumiére, doutes et croyances, un chemin
d’humilité ;

- Priére et présence, un chemin d’incarnation ;

« Vous donc, priez ainsi : Notre Pere Céleste ... » (Matt 6,9)

- La priere comme « réponse de foi » a Dieu réellement présent
et Présence Réelle ;

- Dieu créateur au cceur de la matiere, du Monde et de ma vie ;

- Prieres plurielles : du « journal de priére » a la contemplation,
différentes formes de spiritualités, des chemins de priéres ;

- La priere d’écoute, entre inspiration et Révélation ;

« Bénissez Dieu et célébrer-le devant tous les vivants ... »
(Tobie 16,12)
- La priere de délivrance ou de libération ;
- La priére de louange ;
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- La priére d’action de gréace ;
- la bénédiction et I’intercession.

Le parcours :

A la lecture de cette histoire familiale du « livre de Tobie », une histoire qui rejoint
étrangement la nétre, nous cheminerons ensemble d’un bout a I’autre du périple de Tobie.

Dans ses traces, nous verrons comment les personnages du livre de Tobie, évoluent vers plus
de bonheur en Dieu, avec I’Ange Raphaél (Dieu qui a guérit) et I’Esprit Saint comme
accompagnateurs.

En paralléle avec le « livre de Tobie » qui est une véritable lecon de vie théologale, toute la
retraite sera vécue a travers une lecture plurielle du livre de nos vies : spirituelle, sociale,
psychologique, relationnelle et méme somatique.

Durant cette retraite, les participants aborderont le theme de la guérison de leurs propres
racines familiales et les facettes de leur identité d’homme ou de femme, fils et filles de Dieu.

Ceci se fera a travers la priére, les exercices, les ateliers créatifs, les enseignements, la
visualisation de quelques documentaires, les témoignages et les partages en petits groupes,

Nous louerons ensemble le Roi des Rois et rendrons gréce a Dieu pour nos vies. Nous
célebrerons ensemble nos pauvretés, comme les fleurs de nos déserts et comme des perles
pour le Royaume.

Bibliographie :

En tout premier lieu, lire et relire « Le Livre de Tobie » dans votre ancien testament, et si vous
en avez le temps, I’ouvrage du Pére Benoit BILLOT, moine bénédictin : « Le Chemin de
Tobie - initiation et guérison », aux éditions Lethielleux, Paris 2003.

Participation aux frais de retraite TOBIE

40 Euros par week-end + participation au repas de 10 euros
par week-end + 10 euros supplémentaire en cas d’hébergement.
En cas de difficultés financiéres, parlez-en, afin de trouver une solution.
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